Curso de Anatomia Quirurgica de la pelvis femenina

20 de febrero de 2026- Madrid
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La anatomia es el pilar fundamental de cualquier especialidad médico-quirdrgica. La
habilidad al realizar un procedimiento sobre la pelvis pasa a un segundo plano si no se
domina la ubicacion, relaciones y trayecto, ya no solo del uréter, sino también de las distintas
estructuras musculares, vasculares y nerviosas que discurren por nuestra area de trabajo. La
destreza se adquiere con el entrenamiento, pero el conocimiento anatomico, sélo es posible
obtenerlo mediante el estudio de atlas quirdrgicos estaticos y, en los ultimos afios, con videos
seleccionados por parte de los distintos cirujanos que comparten sus mejores intervenciones.

En nuestra especialidad, en los ultimos afios, tras la internalizacion del concepto “nerve
sparing”, se ha producido un cambio de mentalidad a la hora de afrontar las cirugias, pasando
de evitar acercarse a determinadas estructuras, a la necesidad de localizarlas e identificarlas,
con el objetivo de no producir lesiones accidentales, en la mayoria de los casos,
desapercibidas en la cirugia.

La practica en material cadavérico es, sin lugar a duda, el mejor método conocido para
adquirir este conocimiento. Sin embargo, la anatomia en material embalsamado puede diferir
a la observada en la practica clinica y el acceso a determinados espacios reducidos de la
pelvis hace dificil su correcta visualizacion, que si bien su abordaje por via laparoscépica es
posible, hace que los cursos sean poco accesibles tanto por requerir una avanzada habilidad
quirargica como por el alto costo econémico que supone.

Con la metodologia de este curso pretendemos solventar estos problemas, poniendo a
disposicion de todos los profesionales, la posibilidad de realizar ellos mismos la diseccion de
las diferentes estructuras en cadaver fresco, trabajando en parejas sobre una hemipelvis lo
que permitira un mayor acceso a todas las estructuras, por lo que podran consolidar estos
conocimientos teéricos desde la practica y otorgara a los cursillistas un incremento en su
sequridad a la hora de afrontar los distintos procedimientos que vaya a realizar en su
actividad profesional.

J.L. Vazquez-Osorio



INFORMACION GENERAL

n N CENTRO DE
DONACION DE CUERPOS
Y SALAS DE DISECCION

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID

SEDE DEL CURSO

Centro de Donacién de Cuerpos y Salas de Diseccion de la UCM
Facultad de Medicina de la UCM Ciudad Universitaria s/n
Pabellon 5. Planta 1-28040 Madrid

¢éCOMO LLEGAR?

Linea 6 del metro. Parada Ciudad Universitaria

Autobuses: G, U, n2 82 y n? 132. Parada Metro de Ciudad Universitaria
En coche. Existe un Parking Publico (4€/dia) en la Avenida
Complutense s/n a 50m del CDC&SD

Modo de pago: Transferencia a Sociedad Anatdmica Espafiola
HORARIO: 08:30h a 20:00h.

INCLUYE
Documentacion
Material de diseccién
Cafés y comida

INFORMACION E INSCRIPCIONES

eventos.sae@gmail.com

El coste de la matricula es de 600€. Los pagos se realizardn a través de
transferencia bancaria en la cuenta de |la Sociedad Anatdmica Espafiola
IBAN ES88 2103 2200 1500 33001447 indicando en el concepto AQPELVIS

Los justificantes de pago deberan enviarse a eventos.sae@gmail.com.
Numero de plazas limitado

PROGRAMA 20 de febrero de 2026

08:30-9:00h.Recogida de la documentacidn, bienvenida y normas de trabajo con

material cadavérico fresco.

09:00h-11:30h. Sesion 1. Anatomia quirurgica del plexo lumbar
Diseccion de las principales ramas del plexo lumbar. Relaciones del uréter.

11:30-12:00h. Descanso café

12:00h-14:30h. Sesion 2.Anatomia vascular de la pelvis
Diseccion de las arterias iliaca externa e hipogastrica con todas sus colaterales
intrapelvianas. Realizacion de linfadenectomia pélvica.

14:30-15:45. Comida

15:45-17:30h. Sesidon 3. Espacios quirurgicos de interés

Observacidn y diseccidn de fosas y espacios avasculares de la pelvis femenina.
Identificacidon de nervio hipogastrico.

17:30-18:00h. Descanso café

18:00-19:45. Sesion 4. Anatomia quirurgica del dolor pelviano

Identificacion y diseccion del nervio pudendo transabdominal. Observacién de
areas de atrapamiento. Anatomia quirurgica del acceso transgluteo.
Identificacion de la musculatura del suelo pélvico. Diseccién del plexo sacro.

19:45-20:00h. Conclusiones y clausura del curso

Profesorado

J. Lorenzo Vdzquez Osorio. Servicio de Obstetricia y Ginecologia. HGU Puerta de Hierro
Majadahonda . Madrid

Andrea Otero Castro. Servicio de Obstetricia y Ginecologia. HGU Puerta de Hierro
Majadahonda . Madrid

M. Teresa Vdzquez Osorio. Catedrdtica de Anatomia y Embriologia. Universidad
Complutense de Madrid.
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