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Este Curso de Anatomia Tobillo se concibe como una
actividad académica dirig y estudiantes de las ciencias
de la salud que deseen pro )cimiento anatomico de esta

b N region. La utilizacion de me ) % to con la aplicacion de la

y técnica de diseccién anaté e dizaje riguroso y directo,

favoreciendo la comprensid nsional estructuras anatomicas.

La formacién basada en la dis
precisa de planos y relaciones a
fisioterapeutas, poddlogos, médic

anatoémica facilita la identificacion
icas, enriquece la practica clinica de
janos, enfermerosy profesionales de

w las ciencias del deporte y contrib 1ejorar la precision diagndstica y la
‘ | eficacia terapéutica en el aborda stornos musculoesqueléticos.
-
i En esta jornada nos proponemos ta evisar de manera exhaustiva la
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anatomia del pie y tobillo, asi como desarrollar habilidades practicas en
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Curso de Anatomia Quirurgica de pie y tobillo
17 de abril de 2026

INFORMACION E INSCRIPCIONES
eventos.sae@gmail.com

Debe cumplimentar el formulario de inscripcion:
https://forms.gle/8rjTOFh5Yrd5pMZs9

Una vez recibida la confirmacién de disponibilidad de
plaza debe abonarse la tasa de matricula.

Los justificantes de pago deberan enviarse a:
eventos.sae@gmail.com

El coste de la matricula es de 500€.

Los pagos se realizaran a través de transferencia bancaria
en la cuenta de la Sociedad Anatémica Espanola.

IBAN ES88 2103 2200 1500 33001447
indicando en el concepto: AQPIE

Nudmero de plazas limitado

Profesorado

® MaTeresa Vazquez Osorio.
Catedrética de Anatomia y Embriologia.
Universidad Complutense de Madrid.

® Paloma Aragonés Maza.
Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Profesora Ayudante Doctor de Cirugia.
Universidad Complutense de Madrid

o Francisco José Valderrama Canales.
Profesor Titular de Anatomia y Embriologia.
Universidad Complutense de Madrid.

Programa

Trabajaran 2 cursillistas por pieza completa

9.00-11.00h. Anatomia de superficie. Osteologia, arquitectura.
Principales vias vasculonerviosas.
Introduccién a las técnicas de diseccién.
Diseccién anatémica
1. Tobillo: piel y tejido celular subcutaneo.

11.00-11.30h. Pausa café

11.30-12.30h. Diseccién anatémica.

2. Regién dorsal del pie: piel y tejido celular subcutaneo.
Plano subaponeurético.

12.30-14.00h. Diseccién anatémica.
3. Plano subaponeurético del tobillo y de la regién dorsal del pie.

14.00-15.15h. Pausa comida

15.15-16.30h. Diseccién anatémica.
4. Region plantar del pie: piel, tejido celular subcutaneo y
aponeurosis plantar.

16.30-17.30h. Diseccién anatémica.
5.Regién plantar del pie: compartimentos interno y externo;
plano superficial del compartimento medio.

17.30-19.00h. Diseccién anatomica.
6. Region plantar del pie: compartimento medio; planos
intermedio, profundo e interéseo.

CENTRO DE
n DONACION DE CUERPOS
Y SALAS DE DISECCION

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID



